
강 의 계 획 서

과정명 강좌명
시민문화강좌 한글교실

강 사 명 신 상 식 강의기간  상반기 2023. 3 . 7 ~ 6. 27.(16회)
 하반기 2023. 8. 22.~ 12.12.(16회)

강의목표

0 한글은 누구나 쉽게 배울 수 있다는 자신감을 부여 한다.
0 학습자 스스로 문제를 해결할 수 있는 학습 능력을 배양한다.
0 열린 마음으로 다양한 상황에 대처할 수 있는 맞춤식 학습을   

  지향 한다.
0 우리 모두의 공동체 중요함을 알도록 생활과 소통하는 학습    

 을 유도 한다.

지도방침

0 한글에 대한 이해를 바탕으로 한글의 특성에 맞는 음절을 통한  
  글자 익히기와 더불어 낱말 글자에 대한 학습을 주도 한다.
0 주변에서 쉽게 접하는 언어 상황과 다가가기 쉬운 생활 속의    
 예를 활용하여 학습자들의 흥미와 동기를 유발할 수 있도록      
한다.
0 학습자의 개인차에 따른 학습능력을 고려하여 수준별 학습을    
 실시 한다.
0 읽기, 쓰기를 중심으로 반복적인 학습이 되도록 하며, 새로운    
학습에 대한 두려움과 고민에 관심을 기울이며, 공감하고 격려

강의개요

0 성인으로서 일상생활에 기본이 되며 필수적인 문자를 읽고    
  쓰는 능력을 습득하고, 수학 기초 지식과 기능을 익힌다.
0 말하기와 듣기에 읽기와 쓰기를 연계하여 소리글자인 한글의  
  문자적 특성, 한글의 짜임, 문장의 기초, 우리말 규칙에 대한  
  이해와 기초 지식 습득을 통하여 기본 낱말과 문장을 읽고    
 쓸 수 있다.
0 창의적 체험 활동을 통하여 일상생활, 사회생활, 문화생활 등  
  생활을 영위하는데 요구되는 생활문해교육 활동을 중심으로    
학습한다.

비    고
수업교구 : 빔 프로젝트, 칠판, 그림카드 등
활용교재 : 배움의 나무 7권,8권



하반기 : 2023. 8. 22. ~ 12. 12.(16회)

회 차 일 자 교육과정 내 용 비 고

1 8.22 순서가 있어요 일이 일어난 순서에 맞게 글 정리하기

2 8.29 하루의 일 정리 일기를 읽고 하루의 일을 순서대로 정리하기

3 9.5 나의 하루 일기의 특성을 알고 읽기

4 9.12 낱말 이어서 
생각하기 겪은 일을 써보고 생각하기

5 9.19 중심생각 알기 양치기 소년 글을 읽고 내용 파악하기 등

6 9.26 일정표 작성해보기 시간을 이용하여 하루 일과표 정리하기

7 10.10 마음을 전해요 초대하는 글 읽고 쓰기

8 10.17 초대하는 글 쓰기 생일 초대장 만들기 및 편지 써보기 등

9 10.24 환경보호 환경을 보호하는 방법을 알아보고 재활용 등 
실천방법 서로 이야기 하기 등

10 10.31 길이의 개념 길이의 개념과 단위별 길이를 측정해보기 

11 11.7 안내할 수 있어요 길 안내 글을 읽고 안내길을 설명하기

12 11.14 글의 의미 파악 가족과 이웃의 특징을 글로 쓰고 함께 이야기 
하기

13 11.21 우리의 것을 알자 태극기에 담긴 뜻 바르게 이해하기 등

14 11.28 경험을 나누자 우리의 풍슴을 알고 내용을 읽고 써보기 등

15 12.5 경험담 이야기 <나는 사람이다> 글을 읽고 생각나는 경험을 
이야기 하기 등

16 12.12 예의를 지켜요 공중예절 지키기 및 높임말 쓰고 말하기 등



하반기 강 의 계 획 서

과정명 강좌명
시민문화강좌 영어 회화

강 사 명 오유정 강의기간 8.22 ~ 12.12

강의목표

1. 일상생활에 필요한 영어 회화 구현할 수 있다.

2. 작문을 부담 없이 할 수 있다.

3. 연습으로 자신감 확보할 수 있다.

지도방침

1, speaking, listening, reading, grammar, writing 
   모두 향상을 위한 수업

2. 특히 듣기와 말하기 연습으로 강화된 회화 수업

3. English only in class

강의개요
교재, 웹사이트, 유튜브, 게임, 워크시트 등을 활용해 영어 회
화를 반복 연습하면서 모국어처럼 할 수 있게 되는 날을 기다
린다.

비    고 교재 – Breakthrough plus 1



회 차 일 자 교육과정 내 용 비 고

1 8.22 Inroductions
Greeting and 
introductions

주어와 be동사

2 8.29 What a life Talking about life 주어와 be동사

3 9.5 Free time
Talking about 
things you do in 
free time

be동사 부정문

4 9.12
Song: I’m in love for 
the very first time

Sing a song, 
dictation, 
expressing about 
the song

be동사 부정문

5 9.19 Places
Talking about 
places you go

be동사 의문문

6 9.26 Getting around
Talking about 
things you do 

be동사 의문문

7 10.10 Shopping
Talking about 
shopping

there is ~.

8 10.17
Song: Don’t forget to 
remember

Sing a song, 
dictation, 
expressing 
about the song

there is ~.



회 차 일 자 교육과정 내 용 비 고

9 10.24 What’s happening?
Talking about 
what happens to 
you

there are 

10 10.31 People
Talking about 
people

there are 

11 11.7 Having fun
Talking about 
thing you do for 
fun

일반동사의 긍정문

12 11.14
Song: Long long 
time

Sing a song, 
dictation, 
expressing 
about the song

일반동사의 긍정문

13 11.21 Vacation
Talking about 
vacation

일반동사의 부정문

14 11.28 Life stories Talking about life 일반동사의 부정문

15 12.5
Hopes and 
intentions

Talking about 
hopes and 
intentions

일반동사의 의문문

16 12.12 Song: Smile again

Sing a song, 
dictation, 
expressing about 
the song

일반동사의 의문문



강 의 계 획 서

과정명 강좌명
시민문화강좌 중국어회화

강 사 명 양봉하 강의기간 목 10:00~12:00

강의목표
실용적이고 활용도 높은 문장 학습을 통해 말하기, 듣기, 읽기, 쓰기 같이 
향상 시킬 수 있다. 그리고 게임, 노래, 역할놀이 등 다양한 방법으로 학
생들이 재미있게 중국어를 배울 도록 합니다.

지도방침 원어민이기 때문에 최대로 중국어로 수업하고 많은 대화 환경을 만들어서 
학생들의 듣기 및 말하기 자연스럽게 하도록 합니다.

강의개요
실용적인 생활회화를 위주로 중간 문화체험을 하며 수업 한다. 중국어 중 
제일 기본적인 회화부터 길 묻기, 거주, 행운, 문화차이 등 여러 주제로 
다양한 중국어와 중국 문화를 체험을 할 수 있습니다.

비    고 ※교재: 맛있는 중국어 Level 4 초급패턴2 (16,000원)



  2023년  하반기 수업계획안

회 차 일 자 교육과정 내 용 비 고

1 8/24    복습   상반기 배운 모든 내용 복습

2 8/31 행운
⦁행운 관련 어휘 학습 및 스피드 게임
⦁행운 있는 경험 중국어로 발표
⦁행운 비행기 만들기

색종이

3 9/7 약속
⦁약소 관련 어휘 학습 및 연습
⦁약소 관련 본문 학습 및 본문 내용 토론
⦁약속 잡기 역할놀이

PPT

4 9/14 과목
⦁학교 과목 명칭 학습
⦁학습 관련 표현 학습 및 스피드게임
⦁중국의 학교생활 소개

5 9/21 추석
⦁추석 유래에 대해 이야기 관련 도영상 보기
⦁추석 풍속 및 음식 설명
⦁추석 어떻게 보내는지 서로 이야기하기

동영상

6 10/5
월병모형 
만들기

⦁월병 만든 법 중국어로 학습
⦁주요 재료 설명 및 만든 과정 듣기 연습
⦁모형 만들고 월병 먹기 체험

동영상

7 10/12 시간
⦁숫자 복습
⦁‘시, 분’ 표현 학습 및 사간 말하기 연습
⦁시간 관련 노래 듣고 부르기

8 10/19 생일
⦁생일 관련 듣기 내용 듣고 주요내용 발표
⦁제일 기억에 남은 생일파티 이야기하기
⦁중국 생일 풍속 설명



회 차 일 자 교육과정 내 용 비 고

9 10/26    노래
⦁‘동화’라는 노래 가사 학습
⦁노래 듣고 연습하기
⦁관련 영화 감상

10 11/2 취미
⦁취미 관련 어휘 학습
⦁본문 내용 듣고 주요한 내용 발표
⦁팀을 나눠서 본인의 취미 이야기하기

그림

11 11/9 취미
⦁듣기 내용 받아쓰기
⦁관련 연습문제 풀기 및 설명
⦁관련 동요 듣기

12 11/16 거주
⦁거주 관련 표현 학습 
⦁본문 학습 및 내용 토론
⦁거주지 및 주변 환경 중국어로 소개

13 11/23 거주
⦁중국 거주 문화 소개
⦁본인 꿈을 꾸는 거주 환경 80글자 정도 쓰기
⦁쓰기 내용 발표

14 11/30 결과 보어
⦁결과 보어 설명
⦁결과 보어 구조 및 예문 만들기
⦁관련 문제 풀기 및 설명

15 12/7 건강생활
⦁기본 건강생활 관련 단어 학습
⦁즐기는 건강생활 소개
⦁새해 건강 계획 짜고 발표

16 12/14 골든벨
⦁'도전 골든벨' (배운 모든 내용 바랑으로)
⦁수상 및 수업 소감 이야기 나누기

중국 과자



(서식 2) 강의계획서 

강 의 계 획 서

과정명 강좌명
시민문화 강좌 생활 영어

강 사 명 정은애 강의기간  3. 23 ~ 12. 14

강의목표
1.영어 대본 읽고 어휘력 갖추어 내가 하고픈 말도 할 수 있다!
2.영어 왕초보도 소리 튜닝을 통해 원어민처럼 영어로 말할 수 있다!
3.명작 감상 즐기며 영어울렁증 타파, 즐겁게 영어를 구사할수 있다!

지도방침

1. ‘영어 회화 재밌는 거네!’라는 생각 들도록, 즐거운 방법으로 접근!
<<영화 대본 읽는 재미>>라는 기본 베이스 위에, 생생한 구어체 표현들을 
자신감 있게 구사하도록, 대본에서 실용적인 표현이 많이 나온 장면들을 
뽑아서, 감정 살려 말하는 요령 지도, 영어 대사 주고받으며~~ 
어느새 영어 회화를 즐기고 영어 울렁증을 극복하게 해드립니다!^^*
2. 핵심표현의 전반적 이해를 시켜드린 후 말하기 연습: 
  발음과 억양은 정확한 리듬 강세 튜닝으로 교정, 자신감 Up! 
3.영화 OST 감상하며, 정확한 뜻 한글로도 영어로도 바꿔 부르기!
4.핵심 표현들 응용하여 수강생들만의 표현 영작 말하기 및 암기 지도!
5.어려운 문법을 몰라도, 쉬운 설명과 위치 학습법으로 영어회화 지도!
6.숙제 카톡방 운영: 수업후 1주일간 복습, 수강생들 간 시너지 효과Up!

강의개요

1.하루 목표한 분량만큼 대본을 함께 읽고, 핵심 장면 파기!
2.나만의 개성을 살려서 즐겁게 감정 이입 쉐도잉후 역할을 나누어서 
  영어 핵심문장들을 즐겁게 영어 대사 주고 받기
3.영어 연기 팀 별로 나누어 연습 발표, 지도하여 하나의 작품 완성!
4.그 날 읽고 익힌 대본 속에서 핵심 문장 뽑아서 써바이벌 게임하기
5.아름다운 O.S.T 에 풍덩 빠질 수 있도록 영어가사 음미하며 부르기
6.핵심 문장의 패턴을 가지고 응용하여 나만의 문장 만들어 표현하고
나만의 최애 문장 뽑아서 1문장 필사하고 녹음하며 암기하기
7. 과제 제시하고 다음 차시 기대감 주고, 카톡 숙제방 활용 룰 정하기 

비    고

※준비물: 초보 수준은  교재1을, 초.중급은 교재2를 준비해주세요! *수업엔 두 교재 다 다루어 드려요!

ㆍ교재1: 하루5분의 기적 <키위엔 영어회화>-키위엔:17,550원
ㆍ교재2: 30장면으로 끝내는<스크린 영어회화 The Lion King>-길벗이지톡:16,200원
* 위 교재 중 하나 + 영어노트(수첩) + 필기도구



10
Day 10

We Are on the

Hyenas' Land

우리는 지금 하이에나의 영역에 있어.

We’d love you to go camping with us.

당신이 우리와 함께 캠핑을 갔으면 해요!

11
Day 11

Mufasa Saves

Them

무파사가 그들을 구하다

I’ve got to~ :~해야 겠어!

I’ve got to take her home. : 그녀를 데려다 줘야 겠어!

12
Day 12

Look at the Stars

별을 보렴

Being +형+ doesn’t mean :~하다고 해서~ 한 건 아니야.

Being poor doesn’t mean you deserve to be unhappy.

가난하다고 불행해야 하는 건 아냐.

13
Day 13 Hyenas

Hate Mufasa

하이에나들은 무파사를 싫어해

If it were nor for~: ~이 아니라면, ~가 없으면

If it were nor for you, he would’nt make it.

당신이 없으면, 그는 해낼 수 없을 거예요!

14
Day 14

Be Prepared for

the Coup

반란을 꾀하다

You deserve~: ~할 자격이 있어!

You deserve my respect.: 넌 나의 존경을 받을 만해!

15
Day 15

Mufasa's Death

무파사의 죽음

You are such a 형+명! :넌 정말 ~하구나!

You are such a talented writer. :

넌 정말 재능 있는 작가야.

16
Day 16

Run Away,

Simba

도망쳐, 심바 

I didn’t mean to~:~할 의도는 아니었어요.

I didn’t mean to hurt you : 당신 해칠 의도는 아녔어요.

1-16강 Review & Survival!!

상반

기 

수업 

종료

17
Day 17

Encounter of

New Friends

새 친구들과 만남

That’s the 최상급+thing that I ever herad. : 그건 

지금까지 들어 본 것 중에 제일 ~하네요.

That’s the funniesr thing that I ever herad. : 그건 

지금까지 들은 말 중 제일 재밌군요.

하반

기 

수업 

시작

18
Day 18

Hakuna Matata

하쿠나 마타타

tasts lke :~한 맛이 나.

It tasts lke grape juice : 포도주스 맛이 나

19
Day 19

Things Are Bad

Under Scar

스카 때문에 모든 게 엉망이야

Never, ever+ 동사 : 다시는 ~ 하지 마.

Never, ever give up : 다시는 포기하지 마.

20
Day 20

The Stars in the

Sky

밤하늘의 별

You mean~? :~라는 말이야?

You mean you can’t come today? : 오늘 못 온단 말야?



21
Day 21 Simba

Meets Nala Again

심바와 날라의 재회

What else~? 또 무엇을 ~ 했어?

What else do you need? 또 뭐가 필요해?

22
Day 22

Can You Feel the

Love Tonight?

오늘 밤 사랑을 느끼나요?

It’s like~ :~인 것 같아.

It’s like we are in Hawaii. :

우리가 하와이에 있는 것 같아.

23
Day 23

You Are Not the

Simba I Remember!

내가 기억하던 심바가 아니야!

on my own: 나 스스로, 나 혼자서

I’m trying to to do on my own!:

나는 모든 걸 스스로 하려고 해.

24
Day 24 Follow Old

Rafiki

늙은 라피키를 따라가

I’m not the one who~: ~한 건 내가 아니야.

I’m not the one who failed you! : 널 실망시킨 건 

내가 아니야.

25
Day 25

Reflection on the

Water

물에 비친 모습

I used to~:~하곤 했어요!

I used to hang out with him: 그와 놀곤 했어요!

26 Day 26 Live Bait

살아있는 미끼

What made you~? : 왜 ~ 하게 됐어?

What made you decide to do that?

왜 그렇게 하기로 결심했나요?

27
Day 27 Simba

Challenges Scar

심바, 스카에게 도전하다

Whatever +주어+want; ~가 원하는 것은 뭐든

I’ll buy you whatever you want.

네가 원하는 건 뭐든 사줄게.

28
Day 28 It's My

Fault

내 잘못이야

Now’s your chance to~ : 이제 네가 ~ 할 기회야.

Now’s your chance to provr you are right. : 이제 네가 

옳다는 걸 증명할 기회야.



29
Day 29 The Final

Battle

마지막 전투

shouldn’t have 과거분사: ~하지 말았어야 했어.

She didn’t have left the baby alone.

그녀가 아기를 혼자 두지 말았어야 했어.

30
Day 30 The King

Has Returned

왕의 귀환

It’s~ who... : ...한 사람은 바로 ~야.

It’s you who should be responsible.

책임을 져야 할 사람은 바로 당신이에요!

31
Day 31 As you

wish

분부대로

As you wish, I’ll leave immediately.

원하시는 대로 당장 떠나겠습니다.

32
Day 32 make it up

보상해주다

I ‘ll make it up to you!

내가 나중에 다 보상해 줄게!

1-32강 Review & Survival!!

수

업 

종

료



(서식 2) 강사계획서 서식

강 의 계 획 서 

구분 지원 과정 지원 강좌명
중앙 시민문화강좌 일본어독해

강 좌 명 일본어독해 강 사 명 한   영  숙

강의기간 2023.8-2023.12

강의목표
일본어 원서를 모국어(한글) 서적과 같은 느낌으로 읽을 수

있도록 한다.

교재 내용에 대해 토론할 수 있도록 한다.

지도방침
교재의 내용 · 언어적 특징에서 일본인의 사고와 역사관 등을

살필 수 있도록 돕는다.

반복 읽기를 통해 말의 빠르기를 조절할 수 있도록 한다.

강의개요

역사적 유래를 찾을 수 없는 고령화 시대를 맞이하고 있다.

어떻게 살아야 하는가에 대한 방법(교류·취미·건강 등)에 대해

구체적으로 밝히고 사회 구성원으로서의 기여와 봉사를 통해 당

당한 삶을 살 수 있도록 제시한다.

비    고

교재 : 長さではない 命の豊かさ

길게 사는 것이 아닌 넓고 깊게 살기

출판사 : 朝日文庫
저자 : 日野原重明(히노하라 시게아키)

 ※ 강의계획서는 강좌 신청에 따른 사전 정보 안내를 위해 우리 도서관 홈페이지에 
공개됩니다.



회 차 일 자 교육과정 내 용 비 고

1 8.24  위로는 예술이다. 

 전인적 의료를 목표로

2 8.31  의사가 되기 전에 필요한 연수 제도

 늦어진 일본의 구급 의료

3 9.7  아메리카의 의료 사정

 병원에 있어서의 긴급시의 준비

4 9.14  벽지나 지방의 의료 부족

 나이팅게일의 정신 

5 9.21  팀 의료의 탐구  

 웃음의 효능

6 10.5  건강감을 느끼며 살아간다. 

 기도의 치유력

7 10.12  ‘앗시지’의 기적  

 파스칼의 저축

8 10.19  ‘죽는다’는 것 

 죽음은 자연 변화의 하나

9 10.26  호스피스의 원점을 찾아서

 호스피스가 부족하다

10 11.2  영결의 음악  

 부러지지 않는 마음

11 11.9  삶에는 죽음이 섞여있다

 미움의 사슬을 끊는다는 데는 

12 11.16  총을 증오하며  

 평화의 길

13 11.23
 땅에는 평화를  
 
 자살에 대하여

14 11.30  갑작스런 불행에 대하여

 장례식은 자유로운 방법으로

15 12.7  꽃 축제의 날에 

 ‘말기암’을 ‘완화기 암’이라는 이름으로 

16 12.14  죽음을 어떻게 받아들일까

 장수가 아닌 생명의 풍요로움


