
강 의 계 획 서 

과정명 강좌명

월 가족 특강12 요리

강 사 명 신○○ 강의기간 토 일2022.12.17.( ) ~ 12.18.( )

강의목표

요리를 만드는 과정 속에서 재료의 탐색과 변화를 알 수 있다- .
조리하는 과정을 통해 집중력과 관찰력을 키울 수 있다- .
가족과 함께 완성된 요리를 통해 큰 성취감을 느낄 수 있다- .

지도방침

- 아이들의 연령대를 고려하여 요리활동을 선정한다.

다양한 매체를 통하여 흥미롭게 참여 할 수 있다- .

다양한 식재료 변화를 알고 탐색 할 수 있다- , .

요리 도구의 사용법을 알고 안전하게 활동 할 수 있다- .

강의내용

크리스마스 케이크 만들기< >

- 크리스마스와 케이크에 대해 알아본다.

- 직접 생크림을 만들어 본다.

- 준비된 케이크 시트에 생크림을 발라본다.

- 제철 과일과 생크림 활용하여 케이크를 디자인 해본다.

비    고
모둠별 스텐볼 개 과 거품기 개- (8 ) (8 )

요리는 식재료 구입 사정에 따라 변동 될 수 있습니다- .



강 의 계 획 서 

과정명 강좌명

월 가족 특강12 공예 클레이 아트( )

강 사 명 정○○ 강의기간 토 일2022.12.10.( ) ~ 12.18.( )

강의목표

1. 부모와 함께 활동함으로 공감능력과 조작능력을 향상시킬 수 있다.

적극적 자세로 활동에 참여하여 완성작품을 통해 성취감을 고취 시킬 수 2. 

있다.

지도방침

크리스마스 트리의 유래와 트리에 장식하는 소품들의 의미를 알아보고, 

폼 클레이와 칼라클레이를 이용하여 활용 소품을 만들고 소품들과 각종 , 

파츠로 장식하여 크리스마스 트리 스탠드 완성할 수 있도록 한다.

강의내용

클레이아트 크리스마스 트리 스텐드( )

폼클레이를 반재에 붙여주고 앵두 전구를 끼워  1. , 
크리스마스 트리를 만든다   .
장식용 소품들을 색칠하고 꾸미기용 파트2. , 를   

   붙여준다.
칼라클레이로 눈사람 선물상자 동물등을 만들3. , , 어  
트리 주변에 붙여서 완성한다   ,

비    고   


