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강 의 계 획 서

과정명 평생교육프로그램
강사명 조유정

강좌명 스마트폰 활용

강의기간 2025. 8. 19. ~2025. 12. 9.
재료비
(교재비)

        0원

강의유형 □ 이론형     □ 실습형     □∨이론+실습형     □ 기타(          )

강의방법
□∨ 강의  □∨ 학습자 참여학습(발표 등)  □ 실습 작업  □ 개별학습(개인지도)

□ 수준별학습  □ 현장실습(외부)  □ 기타(          )

강의목표
및 개요

-스마트폰의 유용한 기능을 잘 활용할 수 있다.

-스마트폰의 교통·쇼핑·배달 앱을 자유로이 활용할 수 있다.

-스마트폰의 앱을 이용하여 모바일 신분증, 본인 인증을 쉽게 할 수 있다.

-스마트폰을 이용하여 사진에 글 넣기, 동영상 편집 등을 할 수 있다.

-키오스크를 활용하여 주문과 결제를 할 수 있다.

강의 
기대효과

시니어 어르신들 뿐만 아니라 장년층에도 의외로 스마트폰을 다루기 어려
워하시는 분들이 많습니다. 카카오톡을 쓰고 받기는 하지만 선물하기나 카
카오페이 등 여러 기능은 몰라 아쉽다는 분들도 있고 고속버스나 KTX 예
약, 택시 부르기 등 편리한 기능도 배우고 싶어하시는 분들도 있습니다. 또
한, 키오스크에서만 주문받는 현실에 주문을 포기하시는 분들도 많습니다. 
이러한 분들을 대상으로 실생활에서 디지털을 활용할 수 있도록 알기 쉽게 
교육을 진행함으로써 디지털이 없이는 일상 생활이 어려운 현 시대에 자신
감을 가지고 생활할 수 있게 됩니다.

강의시 
필요기자재

 - 빔 프로젝터

주교재

교재명 : (교재비:          원)

출판사 : 

저  자 : 

부교재 및 
참고도서

비고  - 스마트폰, 충전기



차수 강의주제 강의 및 실습내용
강의방

법
준비물

1 스마트폰 기본과정
OT, 강좌 및 도구 안내
스마트폰 기본 기능

강의, 실습 스마트폰, 충전기 

2 스마트폰 기본과정
스마트폰 기능과 기본 조작법 익히기

상단 메뉴 활용-티비로 연결, 화면녹화 등
강의, 실습 스마트폰, 충전기

3 스마트폰 기본과정
스마트폰 기능과 기본 조작법 익히기
설정 메뉴 활용-안전 정보, 루틴 등

강의, 실습 스마트폰, 충전기

4 스마트폰 기본과정
스팸을 걸러주는 전화 기능의 이해와 

채팅 가능한 문자 활용
강의, 실습 스마트폰, 충전기

5 스마트폰 기본과정
다양한 위젯의 설정과 기능
-시계, 캘린더, 돋보기 등

강의, 실습 스마트폰, 충전기

6 스마트폰 기본과정
카카오톡의 다양한 기능

-단톡방, 팀 채팅방, 멀티 프로필 
강의, 실습 스마트폰, 충전기

7 스마트폰 기본과정
카카오톡의 다양한 기능과 업데이트된

기능-책갈피, 검색, 위치 등
강의, 실습 스마트폰, 충전기

8 스마트폰 기본과정
카카오톡 선물하기 기능과 

카카오 페이 활용
-용돈 보내기, 계좌번호 없이 송금하기

강의, 실습 스마트폰, 충전기

9 스마트폰 활용과정
사진 촬영과 다양한 갤러리 기능 활용

-사진 오리기, 사진을 스티커처럼 활용하기 등
강의, 실습 스마트폰, 충전기

10 스마트폰 활용과정
영상 촬영 노하우와 간단한 동영상 편집
-동영상 자르기, 동영상 이어 붙이기 등

강의, 실습 스마트폰, 충전기

11 스마트폰 활용과정
교통 앱 활용

-카카오 택시, 네비게이션, 길찾기, 
버스와 기차 예매

강의, 실습 스마트폰, 충전기

12 스마트폰 활용과정
네이버 그린 닷과 구글 렌즈

-번역, 쇼핑, 텍스트화 등 다양한 활용
강의, 실습 스마트폰, 충전기

13 스마트폰 활용과정

스캔, 모바일팩스, 도장 등
실생활에서 꼭 필요한 앱 활용

쇼핑 배달 앱 활용
-쿠팡, 지마켓, 배달의 민족 등 활용

강의, 실습 스마트폰, 충전기

14 스마트폰 활용과정
패스 앱 활용

-본인 인증과 모바일 신분증 만들기
강의, 실습 스마트폰, 충전기

15 스마트폰 활용과정
글 그램, 슬라이드 메시지 앱 활용

-사진에 글씨 넣기
강의, 실습 스마트폰, 충전기

16 키오스크 활용과정 
키오스크 활용

-다양한 커피숍, 식당, 은행, 병원
강의, 실습 스마트폰, 충전기


